
 

 

 

Vollmond. Fokus. Veränderung. 
Selbstcoaching mit Logosynthese®  

  

   

 

Dienstag, 03. März 2026 
An diesem Abend öffne ich von 19:00 bis 21:00 

Uhr via Zoom den Raum für den Beginner-

Workshop. 
 
Selbstcoaching mit Logosynthese® 

Die 3 Sätze magischen Sätze der 

Logosynthese® lernen und direkt anwenden! 
 

  

   

 

Du hast schon mal von der Logosynthese® gehört oder Beiträge dazu gesehen? 
Bisher hast du aber noch nicht wirklich verstanden, wie das eigentlich gehen soll? 
Nur 3 Sätze und dann soll sich wirklich etwas verändern? 
 

Beginner - Workshop Selbstcoaching mit Logosynthese® 

Was dich erwartet 
   

 Eine kurze Einführung in das Modell der Logosynthese® - kurzes Eintauchen in die Entstehung 

und Bedeutung 
 Geführtes Erleben der 3 magischen Sätze, um die Wirkung unmittelbar zu spüren 

 Neue Perspektiven, überraschend schnelle innere Ruhe und klare Entscheidungskraft 

 Eine kleine Einstimmung vor dem Workshop per Email 

 
 

 

Mit Vollmondenergie 
Der hell leuchtende Vollmond an diesem 

Abend unterstützt die Wahrnehmung unserer 

Emotionen und Gedanken und ist zusätzlich 
eine schöne Metapher: 
 

Wenn alles heller wird, sehen wir 
klarer. Ein frischer Blick auf uns 
selbst und die Welt. Und auf einmal 
lichten sich die Schleier und alles ist 
so herrlich leicht! 

SortierRaum 

 

 

In diesem Workshop arbeiten wir mit der Macht der Worte. Drei klar formulierte Sätze können 

festgefahrene Gedanken, belastende Emotionen oder blockierende Bilder 
auflösen - sanft und gleichzeitig erstaunlich wirksam. 
 
Und ich verspreche dir, dass du anders aus dem Workshop herauskommst, als du reingegangen 

bist.  
   



  

 

 

 

 
Wo wünschst du dir mehr Klarheit in deinem Leben? 
   

Der Workshop ist genau richtig für dich, wenn du 
   

 dich selbst besser verstehen möchtest 

 immer wiederkehrende Konflikte endgültig auflösen möchtest 

 ein Werkzeug kennenlernen möchtest, das dir jederzeit direkt Entlastung und neue Energie 

schenkt 

 gestärkt in deiner Mitte sein möchtest, sodass du klar spürst, wo deine Grenze ist und das auch 

entspannt nach außen kommunizieren kannst 

 gerade sehr erschöpft von einer schweren Zeit bist und eine Portion Leichtigkeit gebrauchen 

kannst. 
   

 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.  
Der Workshop eignet sich auch sehr gut zur Auffrischung für bereits erfahrene Logosynthese®-

Fans, die schon etwas länger nicht mehr mit den 3 Sätzen gearbeitet haben.  
 
Ich freue mich sehr, wenn du diesen besonderen Abend mit mir gestaltest und für dich neue 

Energie und innerliche Klarheit mitnimmst. 
 

🎁 Bring gerne noch jemanden mit und erhalte 50% Rabatt auf deinen Beitrag. 
 
Falls du bereits Logosynthese®-Profi bist, weil du bereits mit mir gearbeitet hast, freue ich 

mich, wenn du diesen Workshop an einen Lieblingsmenschen weiterempfiehlst.  
 
Herzliche Grüße 
Angela 

 
SortierRaum – Angela Jost 

Gildenweg 6, 50354 Hürth-Gleuel 

T: 01796429901 
   

 

 


